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ပြန်လညစ်ီစစ်ပြင််းဆ ိုတာဘာလဲ။ 

 

မယ်ဒကီိတ်ပြနလ်ည်စီစစ်ပြင််း စတငန်နပြီပြစ်ပြီ်း၊ လက်ရ ိ မယ်ဒကီိတ် န င  ်PeachCare for Kids ရရ ိသူမ  ်း 

ဆက်လက်ြံစ ်းြွင  ်ရ ၊ိ မရ ိကိို နဂ  ်ဂ ီယ ပြည်နယ်မ  စစ်နဆ်းမည်ဟို ဆိိုလိိုပြင််းပြစ်သည်။ 

ဤစ ရွက်စ တမ််းသည် မယ်ဒကီိတ်ရနနသူတစ်ဦ်းအနနပြင ် သင လ်ိုြ်နဆ ငရ်မည ် အဆင ဆ်င က်ိို 

လိုြ်နဆ ငရ်န၊် သင န်မ်းြွန််းမ  ်းကိို နပြဆိိုရနန် င  ်ပြနလ်ည်စီစစ်ြ ိနအ်တွင််း သင်ကကံြုံနတွွေ့ နိိုငသ်ည ် 

စိနန်ြေါ်မှုအြ ိြုံွေ့ကိို အကူအညီနြ်းနိိုငရ်န ်ရည်ရွယ်ြါသည်။ 

 

မယ်ဒကီ တက် ို ပြနလ်ည်စီစစ်ပြင််းဆ ိုသညမ် ာ အဘယ်နည််း။ 

မယ်ဒကီိတ်ကိို ပြနလ်ည်စီစစ်ပြင််းသည် လက်ရ ိြံစ ်းြွင ရ်နနသူတစ်ဦ်းအနနပြင  ်ဆက်လက်ရနိိုငန်ပြရ ိ၊ မရ ိကိို 

ပြနလ်ည်သံို်းသြ်ပြင််းပြစ်သည်။ နယဘိုယ အ ်းပြင  ်မယ်ဒကီိတ်န င  ်PeachCare for Kids န စ်မ ိြုံ်းစလံို်းသည် 

တစ်န စ်တစ်ကကိမ် သက်တမ််းတိို်းရနလ်ိိုအြ်သည်။ သိို  နသ ် ကိိုဗစ်ကြ်က လကိို 

အနရ်းနြေါ် ပြည်သူ  က န််းမ နရ်းက လအပြစ် နကကပင ြ  ပြီ်း၊ မယ်ဒကီိတ်န င  ်PeachCare for Kids 

ကိိုငန်ဆ ငထ် ်းသူတိိုင််းကိို ထိိုအနရ်းနြေါ်က လအတွင််း ဆက်လက်နြ်းထ ်းြ  သည်။ 

၂၀၂၂ ြိုန စ်၊ ဒဇီငဘ် လတွင ်ကွနဂ်ရက်မ  အနရ်းနြေါ် ပြည်သူ  က န််းမ နရ်းက လ ပြီ်းဆံို်းပြီပြစ်၍၊ မယ်ဒကီိတ်မ  ်း 

ပြနလ်ည်စီစစ်ပြင််းကိို ၂၀၂၃ ြိုန စ်၊ ၕပြီလ (၁) ရက်နန  တွင ်စတငြွ်င ပ်ြြုံသည ် ပြည်နထ ငစ်ို 

အသံို်းစရိတ်ဥြနဒကကမ််းကိို အတည်ပြြုံြ  သည်။ ပြနလ်ည်စီစစ်ြ ိနအ်တွင််း နဂ  ်ဂ ီယ ပြည်နယ်တွင ်မယ်ဒကီိတ် 

သိို  မဟိုတ် PeachCare for Kids မ  ်း ြံစ ်းြွင  ်ရနိိုင၊် မရနိိုင်ဆိိုသည်ကိို ၁၄ လ အတွင််း 

ပြနလ်ည်စီစစ်ရနပ်ြစ်သည်။ 

 

ဂဂ ာ်ဂ ီယာပြည်နယ်အဂနပြင  ်ပြစ်ရြ်တ ိုင််းက ို ၂၀၂၃ ြိုန စ်၊ ၕပြီလမ  ၂၀၂၄ ြိုန စ်၊ ဂမလအတငွ််း 

ပြန်လည်သ ို်းသြ်ြါမည်။ 

 

မယ်ဒကီ တပ်ြန်လည်စီစစ်ပြင််းအတကွ် မည်ကဲ သ ို  ပြငဆ်ငထ်ာ်းသင သ်နည််း။ 

• သင  ်Gateway အနက င က်ိို gateway.ga.gov တွင၀်ငပ်ြီ်း၊ သင အ် ်းဆက်သွယ်နိိုငမ်ည ် 

အြ က်အလက်မ  ်းကိို အြ်ဒြိ်လိုြ်ြါ။ 

o အနကက င််းကက ်းစ ကိို နသြ  ရရ ိရနအ်တွက် သင လ်ိြ်စ  သိို  မဟိုတ် အီ်းနမ်းလ်ကိို 

နသြ  စစ်နဆ်းရနလ်ိိုအြ်သက  သိို   သင အ် ်းပြနလ်ည်စီစစ်မည ်အြ ိန ်နရ က်နသ အြါ 

အနကက ငက်က ်းစ ကိို သငလ်က်ြံရရ ိမည်ပြစ်သည်။ 

• gateway.ga.gov ၌ သင  ်Gateway အနက င ထ် သိို  ဝင်ပြီ်း၊ သင အ် ်းနန က်ဆံို်း 

ပြနလ်ည်စီစစ်မည ်ရက်န င  ်ြါတ်သက်၍ ြိိုမိိုသိလိိုြါက ရ  နြနွိိုငသ်ည်။ 

https://gateway.ga.gov/access/
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သင၏် Gateway အဂကာင က် ို ၀ငဂ်ရာက်ပြင််း 

 

သင၏်မယ်ဒကီိတ်န င  ်အပြ ်းြံစ ်းြွင မ်  ်းန င  ်ြါတ်သက်၍ အြ က်အလက်မ  ်းကိို ဂိတ်နဝ်းဝက်ဆိိုဒလ်မ််းညွှန ်

သိို  မဟိုတ် နဂ  ်ဂ ီယ ဂိတ်နဝ်းကိို လက်ကိိုငြ်ိုန််းထ မ  ရယူပြင််းသည် အနက င််းဆံို်းနည််းလမ််းပြစ်သည်။ 

 

သင တ်ွငက်ွနပ်ြြူတ  မရ ိြါက သငဝ်ငန်ရ က်ကကည ်ရှုနိိုငရ်န ်အလွယ်ကူဆံို်းနသ နည််းလမ််းမ   မိမိရြ်ရွ ရ ိ 

စ ကကည ်တိိုက်တွင ်သံို်းစွ နိိုငသ်ည်။ ၎င််းတိို  တွင ်အြမ  အသံို်းပြြုံနိိုငသ်ည ် ကွနပ်ြြူတ မ  ်းသ မက သင အ် ်း 

gateway.ga.gov သိို   တိိုက်ရိိုက်ြိို  နဆ ငန်ြ်းမည ် သီ်းသန  ဝ်နန်ဆ က်မှုနြ်းသည ် ကီ်းအိို  စ် နြေါ် 

အမ  ်းသံို်းစက်မ  ်းလည််းရ ိသည်။ 

 

သငသ်ည် ဂိတ်နဝ်းအနက င သိ်ို  နရ က်နသ အြါ ည ဘက်ဘ ်းတွင ်ြလိုတ်သံို်းြိုကိို နတွွေ့ရမည်။ 

• “ြံစ ်းြွင မ်  ်းကိို နလ  က်ြါ။” 

• “အနက င တ်စ်ြိုကိို ြနတ်ီ်းြါ။” 

• “ကျွန်ိုြ်၏အနက င က်ိို စီမံ/ဝငန်ရ က်ပြင််း။” 

o သငသ်ည် မယ်ဒကီိတ်၊ စနက်ြ်၊ TANF၊ MA၊ CAPS သိို  မဟိုတ် WIC က  သိို  နသ  

အက ိြုံ်းြံစ ်းြွင မ်  ်းကိို နလ  က်ထ ်းရန ်သိို  မဟိုတ် စီမံြန  ြွ် ရန ်gateway.ga.gov ကိို 

အသံို်းပြြုံပြီ်း ပြစ်နိိုငသ်ည်။ 

 

သင  ်မယ်ဒကီိတ်ြံစ ်းြွင ရ် ိ၊ မရ ိကိို စစ်နဆ်းရနအ်တွက််‌နစ င န်နစဥ် ြံစ ်းြွင ်နလ  က်ထ ်းပြင််းကိို မန ြိ်ြါနစန င ။် 

သငြံ်စ ်းြွင ရ်ရ ိပြီ်းပြစ်နိိုင်သည်။ 

 

Gateway အဂကာင တ်စြ်ိုက ို ြန်တ်ီးြါ။ 

၁။ ဂိတ်နဝ်းစ မ က်န  နြေါ် ရ ိ “အနက င တ်စ်ြိုကိို ြနတ်ီ်းြါ”်‌ကိို န ြိ်ြါ။ 

၂။ “အနက င တ်စ်ြိုကိို တည်နဆ က်ပြင််း”်‌စ မ က်န  နြေါ် ရ ိ ကွက်လြ်တွင ်သင၏်ြထမအမည်၊ 

နန က်ဆံို်းအမည်၊ အီ်းနမ်းလ်လိြ်စ န င  ်လက်ကိိုငြ်ိုန််းနြံါတမ်  ်းကိို ပြည ်ြါ။ 

၃။ ထိို  နန က် အမ  ်းအယွင််းမရ ိနကက င််း နသြ  နစရန ်“တိိုက်ရိိုက်စစ်နဆ်းသည်”်‌ကိို န ြိ်ြါ။ 

၄။ ထိို  နန က် သင အ်မည်၊ အီ်းနမ်းလ်လိြ်စ န င  ်ြိုန််းနြံါတ်က  သိို  နသ  

နန က်ထြ်နမ်းြွန််းအနည််းငယ်ရ ိသည ် စ မ က်န  သိို   နရ က်သွ ်းမည်။ ၎င််းမ အသံို်းပြြုံသူအိိုငဒ်နီ င  ်

လံိုပြံြုံနရ်းစက ်းဝ က်ကိို ြနတ်ီ်းြါ။ 

၅။ အသံို်းပြြုံသူအိိုငဒ်နီ င  ်လံိုပြံြုံနရ်းစက ်းဝ က်ကိို ြနတ်ီ်းပြီ်းသည်န င  ်လံိုပြံြုံနရ်းနမ်းြွန််းသံို်းြိုကိို 

နရွ်းြ ယ်ပြီ်း၊ အနပြမ  ်းကိို ပြည ်စွက်ြါ။ 



 

 3 

၆။ ထိို  နန က် အသံို်းပြြုံသူ၏ လက်ြံသနဘ တူညီြ က်ကိို စစ်နဆ်းပြီ်း၊ “အနက င ြ်နတ်ီ်းြါ”်‌ကိိုန ြိ်ြါ။ 

၇။ ဤနနရ မ  ြငမ်ဂိတ်နဝ်းစ မ က်န  သိို  သွ ်းပြီ်း၊ “ကျွန်ိုြ်၏အနက င က်ိို စီမံရန/်ဝငန်ရ က်ပြင််း”်‌ကိို 

န ြိ်ြါ။ ထိို  နန က်သငြ်နတ်ီ်းထ ်းနသ  အသံို်းပြြုံသူအိိုငဒ်နီ င  ်လံိုပြံြုံနရ်းစက ်းဝ က်ကိို ရိိုက်ထည ်ြါ။ 

၈။ ၎င််းနန က် သင်၏ဂိတ်နဝ်းအနက င  ်တည်နဆ က်မှု အပြီ်းသတ်ရန ်

လ ိြုံွေ့ ဝ က်နရ်းသနဘ တူညီြ က်မ  ်းကိို လိိုက်န သနဘ တူရမည်။ 

 

အကယ်၍ သင တ်ွင ်အီ်းနမ်းလ်လိြ်စ  သိို  မဟိုတ် ြိုန််းနြံါတ်မရ ိြါက အနက င တ်စ်ြိုကိို ြနတ်ီ်းနိိုငန်သ ်လည််း 

အဆိိုြါအြ က်အလက်မ  ်းကိို ကကိြုံတငစ်ီစဥ်ပြင််းပြင  ်အန ဂါတ်တွင ်သင အ်နက င ထ် သိို   အလွယ်တကူ 

ဝငန်ရ က်အသံို်းပြြုံနိိုငမ်ည်ပြစ်သည်။ သင ဂ်ိတ်နဝ်း အသံို်းပြြုံသူအိိုငဒ်ကီိို ပြနလ်ည်ရယူရန ်န င  ်

လံိုပြံြုံနရ်းစက ်းဝ က်ကိို ပြနလ်ည်ရယူရန ်လိိုအြ်လ ြါက သင လ်ံိုပြံြုံနရ်းနမ်းြွန််းမ  ်းကိို နပြဆိိုနိိုင်သက  သိို   

အကူအညီနြ်းဌ န ၁-၈၇၇-၄၂၃-၄၇၄၆ တွငလ်ည််း ြိုန််းနြေါ်ဆိိုနိိုငသ်ည်။  

 

သင အ်ာ်းဆက်သယ်ွရန် အြ က်အလကမ် ာ်းက ို အြ်ဒ ြ်လိုြ်ြါ။ 

၁။ ဂိတ်နဝ်းစ မ က်န  နြေါ်တွင ်“ကျွန်ိုြ်၏အနက င က်ိို စီမံရန/်ဝငန်ရ က်ပြင််း”်‌ကိို န ြိ်ြါ။ 

၂။ ဂိတ်နဝ်း အသံို်းပြြုံသူအိိုငဒ် ီန င  ်လံိုပြံြုံနရ်းစက ်းဝ က်ပြင  ်ဝငြ်ါ။ 

၃။ သင အ်နက င ရ် ိ အီ်းနမ်းလ်လိြ်စ န င  ်အိမ်လိြ်စ ကိို အြဒ်ြိ်လိုြ်ြါ။ 

သင ဂ်ိတ်နဝ်းအနက င တ်ွင ်နြ ်ပြထ ်းနသ  ဆက်သွယ်ရနအ်ြ က်အလက်မ  ်းကိို အြ်ဒြိ်လိုြ်ရန ်လူကိိုယ်တိိုင ်

မိသ ်းစိုန င က်နလ်းနစ င န်ရ  က်နရ်းြရိိုငရံ်ို ်းသိို   သွ ်းနိိုငသ်ည်။ နဒသရံို်းြွ န င  ်ရံို်းြ ိနမ်  ်းကိို သိလိိုြါက 

dfcs.ga.gov/locations တွင ်ဝငန်ရ က်ရ  နြွနိိုငသ်ည်။ 
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သင အ်ာ်းပြန်လည်စီစစ်ပြင််းဂနာက်ဆ ို်းရက်န င  ်ြတသ်က်၍ အသ ဂြ်းပြင််း 

 

သင အ် ်းပြနလ်ည်စီစစ်ပြင််းနန က်ဆံို်းနန  မတိိုငမ်ီ ၄၅ ရက် အလိိုတွင ်စ  သိို  မဟိုတ် အီ်းနမ်းလ်တွင ်

လက်ြံရရ ိသည ်အြါမ သ  သင အ် ်းပြနလ်ည်စီစစ်ပြင််းကိို စတငမ်ည်ပြစ်သည်။ (ဥြမ ၊ 

သင အ် ်းပြနလ်ည်စီစစ်ရန ်နန က်ဆံို်းရက်သည် နမလ ၃၁ ရက်ပြစ်ြါက ြထမအကကိမအ်နကက င််းကက ်းစ ကိို 

ၔပြီလ ၁၆ ရက်နန  န င  ်နန က်ထြ်အနကက င််းကက ်းစ ကိို နမလ ၁၆ ရက်နန  တိို  တွင ်လက်ြံရရ ိလိမ ်မည်။) 

သင အ် ်းပြနလ်ည်စီစစ်ပြင််း နန က်ဆံို်းရက်မတိိုငမ်ီ ၁၅ ရက်အလိိုတွငလ်ည််း အနကက င််းကက ်းစ  ရရ ိလိမ ်မည်။ 

gateway.ga.gov တွငလ်ည််း ဝငန်ရ က်ပြင််းပြင  ်သင အ် ်းပြနလ်ည်စီစစ်မည ်နန က်ဆံို်းရက်ကိို ရ  နြွနိိုငသ်ည်။ 

 

စ ထ တွင ်သင အ် ်းပြနလ်ည်စီစစ်ပြင််းကိို စတငပ်ြီပြစ်နကက င််း နန က်ဆံို်းရက်တွင ်သင စ် ရွက်စ တမ််းမ  ်းကိို 

အြ်ဒြိ်လိုြ်ပြင််း သိို  မဟိုတ် တငပ်ြရန ်လမ််းညွှနြ် က်မ  ်းပြင ် နြ ်ပြထ ်းသည်။ သင လ်စ ြ လံ သိို  မဟိုတ် 

အပြ ်းလိိုအြ်နသ  စ ရွက်စ တမ််းမ  ်းကိို တွ တငလ်ိုြ်ရန ်လိိုအြ်သည်ကိို ဆိိုလိိုသည်။ 

 

သင က် န််းမာဂရ်းြ စာ်းြွင တ်ငွ ်ကွာဟမှုက ို ဂရ ာငရ် ာ်းရန် သင အ်ာ်းအဂကကာင််းကကာ်းစာ သ ို  မဟိုတ ်အ်ီးဂမ်းလတ်ငွ ်

ဂြာ်ပြထာ်းဂသာ အဆင မ် ာ်းက ို အပြီ်းသတရ်န်လ ိုအြ်သည်။ 

 

ဂစာစီ်းစွာ သက်တမ််းတ ို်း၍ မရဂကကာင််း သတ ပြြုြါ။ စ ကိို လက်ြံရရ ိသည ်အြ ိနအ်ထိ နစ င ရ်မည်။ သိို  မ သ  

သင အ် ်းပြနလ်ည်စီစစ်ပြင််းကိို ြွင န်ြ်းမည်ပြစ်သည်။ စ တွင ်သင အ်မှုတွနဲ ြါတန်  င  ်သင ြ်လ ိုင််းရင အ် ိုငဒ် ီ

အြါအဝင ်အနသ်းစိတ်အြ က်မ  ်း ြါရ ိမည်ပြစ်သည်။ သင ြ်လိိုင််းရင အ်ိိုငဒ်ကီိို နသြ  နစရန ်

အပမ စစ်နဆ်းပြင််းသည် ပြနလ်ည်စီစစ်နရ်းလိုြ်ငန််းစဥ်တစ်နလ  က်အတွက် အနရ်းကကီ်းသည်။ 

 

ပြန်လည်စီစစ်ဂရ်းက ို စတငသ်ည်န င  ်၎င််းက ို ပြီ်းဂပမာက်ဂစရန် သင ၌်ဂရွ်းြ ယ်စရာမ ာ်းစွာရ  သည်။ 

• အပမနဆ်ံို်းနည််းလမ််းမ   gateway.ga.gov သိို   သွ ်းရနပ်ြစ်သည်။ 

• မိသ ်းစိုန င က်နလ်းနစ င န်ရ  က်နရ်းြရိိုငရံ်ို ်းသိို   စ ရွက်စ တမ််းမိတ္တ ူမ  ်းကိို စ တိိုက်၊ ြက်စ် သိို  မဟိုတ် 

လူကိိုယ်တိိုင ်နြ်းြိို  ရမည်။ 

• ၁-၈၇၇-၄၂၃-၄၇၄၆ သိို   ြိုန််းနြေါ်ဆိိုပြင််းန င  ်အလိိုအနလ  က်ြိုန််းစနစ်ကိို နြေါ်ဆိိုပြင််းပြင လ်ည််း 

ပြီ်းနပမ က်နိိုငသ်ည်။ စက ်းပြနမ်  ်းအြါအဝင ်ကျွန်ိုြ်တိို  ၏ဝနန်ဆ ငမ်ှုမ  ်းသည် အြမ  ပြစ်သည်။ 

အကယ်၍ သငသ်ည် ဆွံွေ့အ န ်းမကက ်း၊ န ်းြင််း၊ မ က်မပမင ်သိို  မဟိုတ် စက ်းနပြ ရြက်နနသူပြစ်ြါက 

အထက်ြါ နြံါတ် ၇၁၁ (နဂ  ်ဂ ီယ  အစ ်းထိို်း) ကိိုန ြိ်၍ နြေါ်ဆိိုနိိုငသ်ည်။  

 



 

 5 

အွနလ်ိိုင််းတွငပ်ြစ်နစ၊ လူကိိုယ်တိိုငပ်ြစ်နစ သိို  မဟိုတ် ြိုန််းပြင ်ပြစ်နစ သင အ် ်းပြနလ်ည်စီစစ်ပြင််း 

မည်က  သိို  အပြီ်းသတ်ရနမ်   သင အ်နြေါ်တွင ်မူတည်သည်။ သင အ် ်းပြနလ်ည်စီစစ်ရန ်နလ  က်ထ ်းပြင််းကိို 

အပြီ်းသတ်ရနမ်   သင အ်မှုတွ ကိို သတ်မ တ်ထ ်းသည ် နန က်ဆံို်းရက်တွင ်နသြ  နစရန ်ပြြုံလိုြ်ရမည်။ 
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စာရွက်စာတမ််းမ ာ်း ဂြ်းပြင််းန င  ်သင အ်ာ်း ပြန်လည်စီစစ်ပြင််းက ို ပြီ်းဂပမာက်ဂစပြင််း။ 

 

သင မ်ယ်ဒကီိတ် ပြနလ်ည်စီစစ်ပြင််းကိို စတငြ်  ြ ိန် သငလ်က်ြံရရ ိြ  နသ  အနကက င််းကက ်းစ  သိို  မဟိုတ် 

အီ်းနမ်းလ်တွင ်နြ ်ပြထ ်းနသ  ညွှနက်က ်းြ က်မ  ်းကိို လိိုက်န ြါ။ သင က် န််းမ နရ်းြံစ ်းြွင အ်တွက် 

လစ်ဟင််းမှုမရ ိနစရန ်သင စ် ရွက်စ တမ််းမ  ်းကိို တတ်နိိုငသ်မ  တငသွ်င််းရန ်အနရ်းကကီ်းသည်။ 

 

ပြန်လည်စီစစ်ဂရ်းက ို စတငသ်ည်န င  ်၎င််းက ို ပြီ်းဂပမာက်ဂစရန် သင ၌်ဂရွ်းြ ယ်စရာမ ာ်းစွာရ  သည်။ 

• အပမနဆ်ံို်းနည််းလမ််းမ   gateway.ga.gov သိို   သွ ်းရနပ်ြစ်သည်။ 

• မိသ ်းစိုန င က်နလ်းနစ င န်ရ  က်နရ်းြရိိုငရံ်ို ်းသိို   စ ရွက်စ တမ််းမိတ္တ ူမ  ်းကိို စ တိိုက်၊ ြက်စ် သိို  မဟိုတ် 

လူကိိုယ်တိိုင ်နြ်းြိို  ရမည်။ 

၁-၈၇၇-၄၂၃-၄၇၄၆ သိို   ြိုန််းနြေါ်ဆိိုပြင််းန င  ်အလိိုအနလ  က်ြိုန််းစနစ်ကိို နြေါ်ဆိိုပြင််းပြင လ်ည််း 

ပြီ်းနပမ က်နိိုငသ်ည်။ စက ်းပြနမ်  ်းအြါအဝင ်ကျွန်ိုြ်တိို  ၏ဝနန်ဆ ငမ်ှုမ  ်းသည် အြမ  ပြစ်သည်။ အကယ်၍ 

သငသ်ည် ဆွံွေ့အ န ်းမကက ်း၊ န ်းြင််း၊ မ က်မပမင ်သိို  မဟိုတ် စက ်းနပြ ရြက်နနသူပြစ်ြါက အထက်ြါ နြံါတ် 

၇၁၁ (နဂ  ်ဂ ီယ  အစ ်းထိို်း) ကိိုန ြိ်၍ နြေါ်ဆိိုနိိုငသ်ည်။  

 

သငအ်ာ်း ဂ တဂ် ်းအဂကာင မ်  ပြနလ်ည်စီစစ်ပြင််းက ို မညက်ဲ သ ို   အပြီ်းသတန် ိုငမ်ည်နည််း။ 

၁။ သင ဂ်က စ်န ြါတန်  င  ်သင က် ိုယ်ြ ိုငအ် ိုငဒ်ြီါရ ိနသ  အနကက င််းကက ်းစ  သိို  မဟိုတ် အီ်းနမ်းလ်ကိို ရ  ြါ။ 

၂။ gateway.ga.gov တွင ်သင အ်နက င ပ်ြင ဝ်ငြ်ါ။  

၃။ ြငမ်စ မ က်န  နြေါ်နရ က်သည်န င  ်“ြံစ ်းြွင သ်က်တမ််းတိို်းြါ”်‌ကိိုန ြိ်ြါ။ 

၄။ ထိိုနနရ တွင ်လိိုအြ်နသ အြ က်အလက်မ  ်းကိို ပြည ်ပြီ်း၊ လိိုအြ်သည ် စ ရွက်စ တမ််းမ  ်းကိို 

တွ ြါ။ 

က။ သငလ်ိိုအြ်မည ်စ ရွက်စ တမ််းမ  ်းသည် သင တ်ွငရ် ိနသ  မယ်ဒကီိတ ်သိို  မဟိုတ် PeachCare 

for Kids အနြေါ်တွငမ်ူတည်သည်။ 

ြ။ သင အ် ်း ရက်နြါင််း ၃၀ န င  ်သံို်းလစ  လစ ပြတ်ြိိုင််းမ  ်းကိို တငပ်ြရန ်နတ င််းဆိိုနိိုငသ်ည်။ 

ဂ။ သင လ်က်ကိိုငြ်ိုန််းတွင ် gateway.ga.gov ကိိုြွင ပ်ြီ်း၊ စ ရွက်စ တမ််းမ  ်းကိို ဓ တ်ြံိုရိိုက်ပြင််း 

သိို  မဟိုတ် စကငြ်တ်ပြီ်း တွ တငန်ိိုငသ်ည်။ 

ဃ။ မိသ ်းစိုန င က်နလ်းနစ င န်ရ  က်နရ်းြရိိုငရံ်ို ်းသိို   စ ရွက်စ တမ််းမိတ္တ ူမ  ်းကိို စ တိိုက်၊ ြက်စ် 

သိို  မဟိုတ် လူကိိုယ်တိိုင ်နြ်းြိို  ရမည်။ နဒသရံို်းြွ န င  ်ရံို်းြ ိနမ်  ်းကိို သိလိိုြါက 

dfcs.ga.gov/locations တွင ်ဝငန်ရ က်ရ  နြွနိိုငသ်ည်။ 

၅။ သင စ် ရွက်စ တမ််းမ  ်းအဆငသ်င ပ်ြစ်ြါက “ြံစ ်းြွင သ်က်တမ််းတိို်းြါ”်‌နအ က်တွင ်

ဆက်လက်ပြည ်ရမည်။ 



 

 7 

က။ သင လ်ိြ်စ ၊ ဆက်သွယ်ရနအ်ြ က်အလက်၊ လူမှုြူလံိုနရ်းနြံါတ်၊ သင အ်ိမ်ရ ိလူဦ်းနရ၊ 

ြိုန််းနြံါတ်မ  ်း၊ ဆက်သွယ်ရန ်အနက င််းဆံို်းနည််းလမ််းန င  ်ရံို်းြ ိနအ်တွင််း ြိုန််းနြေါ်ဆိိုရန ်

အြ ိနန်က င််းတိို  ကိို ထည ်သွင််းြါ။ 

၆။ လိိုအြ်နသ  အြ က်အလက်အ ်းလံို်းကိို ပြည ်စွက်ပြီ်းနသ အြါ “တငသွ်င််းမည်”်‌ကိို နရွ်းြါ။ 

 

ကျွန်ိုြ်အာ်း ပြန်လည်စီစစ်ပြင််းဆ ိုငရ်ာ အြ က်အလက်က ို တငပ်ြပြီ်းဂနာက် မည်သညတ် ို   ပြစ်လာမည်နည််း။ 

• သင အ်မှုကိို ရက်နြါင််း သံို်းဆယ်အတွင််း ပြနလ်ည်သံို်းသြ်ပြီ်း၊ အမှုတွ မနန်နဂ  တစ်ဦ်းထံ 

ဆံို်းပြတ်ြ က်ြ ရန ်တ ဝနန်ြ်းမည်ပြစ်သည်။ 

• မ တ်ြ က်။ ။ သင၏်စ ရွက်စ တမ််းမ  ်းကိို ပြနလ်ည်စီစစ်ြ ိန ်နန က်ဆံို်းရက်ပြီ်းနန က် 

တငသွ်င််းြါက သင အ်မှုတွ မနန်နဂ  သည် သင စ် ရွက်စ တမ််းမ  ်းကိို ရက်နြါင််း သံို်းဆယ်အတွင််း 

ပြနလ်ည်စီစစ်နနဆ ပြစ်နသ ်လည််း ထိိုက လအတွင််းတွင ်သင ရ်ြိိုငြွ်င က်ိို ဆိိုင််းငံ ထ ်းမည်ပြစ်သည်။  

 

ပြန်လည်စီစစ်ပြင််းဆ ိုငရ်ာ ပြစ်န ိုငသ်ည ်ရလဒမ် ာ်း 

• အကယ်၍ သင အ် ်းပြနလ်ည်စီစစ်ပြင််းကိို ရရ ိနကက င််းအတည်ပြြုံြါက အတည်ပြြုံနကက င််းစ ကိို 

ြိုန စ်ရက်အတွင််း သင ထ်ံသိို  ြိို  မည်ပြစ်သည်။ သင ြံ်စ ်းြွင သ်ည် သငသ်က်တမ််းပြနတ်ိို်းြ ိန ်နရ က်မည ် 

နန က် ၁၂ လအထိ ဆက်လက်ရရ ိနနမည်။ 

o အကယ်၍ သင် ြံစ ်းြွင ်သည် အထူ်းကိစစမဟိုတ်ြါက၊ ဥြမ ၊ လိြ်စ အနပြ င််းအလ မရ ိပြင််း 

သိို  မဟိုတ် ဝငန်ငအွနပြ င််းအလ မရ ိြါက သင ြံ်စ ်းြွင အ်နပြအနနသည် 

သင၏်ဂိတ်နဝ်းစ မ က်န  တွင ်ြ က်ပြင််းနြေါ်လ မည်ပြစ်သည်။ 

• အကယ်၍ သင အ် ်းပြနလ်ည်စီစစ်ပြင််းကိို ပငင််းြယ်ြံရြါက သင အ် ်းအဘယ်နကက င  ်

ပငင််းြယ်ြံရနကက င််း ရ င််းပြသည ်စ တစ်နစ ငက်ိို သငလ်က်ြံရ ိမည်ပြစ်သည်။ 

o အဆိိုြါအနကက င််းပြြ က်သည် “တငသွ်င််းရနြ် က်ကွက်”်‌ပြစ်ပြီ်း၊ သင အ် ်းနန က်ထြ် ရက် 

၉၀ ပြနလ်ည်စီစစ်ရန ်ရ ိနသ်းသည်။ 

o အပြ ်းအနကက င််းအရင််းတစ်ြိုြိုနကက င  ်ပငင််းြယ်ြံရြါက ထိိုဆံို်းပြတ်ြ က်ကိို 

အယူြံဝငြွ်င ရ် ိသည်။ 

o အကယ်၍ သင မ်ယ်ဒကီိတ် ြံစ ်းြွင မ်ရ ိနတ  ြါက သငသ်ည် ပြည်နထ ငစ်ိုအစိို်းရမ  

သတ်မ တ်နြ်းထ ်းနသ  အပြ ်းက န််းမ နရ်းနစ င န်ရ  က်မှု အစီအစဉ်န င  ်

ြ ိတ်ဆက်နြ်းမည်ပြစ်သည်။ 
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သင အ်ာ်းပြန်လည်စီစစ်ပြင််းက ို ပငင််းြါယ်ြ ရြါက သငဘ်ာလိုြ်ရမည်နည််း။ 

 

သင် ြံစ ်းြွင ရ်ြ်စ ြံရပြင််း အနကက င််းအရင််းနြေါ် မူတည်၍ အြ ိြုံွေ့အရ မ  ်း ပြစ်နြေါ် နိိုငသ်ည်။ 

• တစ်ြိုတည််းနသ  ပြဿန မ   နန က်ဆံို်းနန  မတိိုငမ်ီ လိိုအြန်သ  စ ရွက်စ တမ််းမ  ်းအ ်းလံို်းကိို 

တငပ်ြရနြ် က်ကွက်ြါက ၎င််းကိိုတငပ်ြရန ်နန က်ထြ် ရက် ၉၀ န င  ်သင၏်ြံစ ်းြွင က်ိို 

ပြနလ်ည်ရရ ိနိိုငမ်ည်ပြစ်သည်။ 

• အကယ်၍ သင မ်ယ်ဒကီိတ် ြံစ ်းြွင မ်ရ ိနတ  ြါက သငသ်ည် ပြည်နထ ငစ်ိုအစိို်းရမ  

သတ်မ တ်နြ်းထ ်းနသ  အပြ ်းက န််းမ နရ်းနစ င န်ရ  က်မှု အစီအစဉ်န င  ်ြ ိတ်ဆက်နြ်းမည်ပြစ်သည်။ 

• သင အ် ်းအပြ ်း အနကက င််းပြြ က်နကက င  ်ပငင််းြယ်ြံရြါက သင ြံ်စ ်းြွင က်ိို ရြ်စ နကက င််း 

အနသ်းစိြ်ရ င််းပြသည ်စ တစ်နစ ငက်ိို သငလ်က်ြံရရ ိမည်ပြစ်သည်။ 

သင အ် ်း ပငင််းဆိိုြံရသည ်နန  မ  ရက်နြါင််း ၃၀ အတွင််း တရ ်းမ တနသ  ကက ်းန မှုကိို နတ င််းဆိိုြွင ရ် ိပြီ်း၊ 

ြံစ ်းြွင  ်ပြနရ်ရန ်အလ ်းအလ ရ ိသည်။ တရ ်းမ တနသ  ကက ်းန မှုကိို ပြည်နယ်အိုြ်ြ ြုံြ်နရ်းဆိိုငရ်  

ကက ်းန မှုရံို ်း (OSAH) မ  ကိိုငတ်ွယ်မည်ပြစ်သည်။ ြိိုမိိုသိရ ိလိိုြါက ၎င််းတိို  ဝက်ဘ်ဆိိုဒပ်ြစ်သည ် osah.ga.gov 

တွင ်ဝငန်ရ က်ကကည ်ရှုနိိုငသ်ည်။ ၎င််းတိို  ၏အလိုြ်မ   အမ  ်းပြည်သူန င  ်အစိို်းရနအဂ ငစ်ီမ  ်းကက ်း 

အပငင််းြွ ်းမှုမ  ်းကိို ကူညီနပြရ င််းနြ်းရန်သည်။ လွတ်လြ်နသ  အြွ ွေ့အစည််းတစ်ြိုအနနပြင  ်OSAH သည် 

ပြည်နယ်နအဂ ငစ်ီဥြနဒပြြုံပြင််းကိို သတ်မ တ်ထ ်းသည ် ဥြနဒမ  ်း၊ စည််းမ ဉ်််းစည််းကမ််းမ  ်းအရ 

ြံ ြိို်းနြ်းသည်။ 

 

သင အ်ာ်းပငင််းဆ ိုထာ်းဂသာ ဆ ို်းပြတြ် ကက် ို ပငင််းဆ ိုြ ငလ်ျှင ်ဘာလိုြ်မည်နည််း။ 

၁။ OSAh မ တစ်ဆင  ်တရ ်းမ တနသ  ကက ်းန မှုကိို နတ င််းဆိိုြါ။ 

၂။ သငအ် ်း တရ ်းမ တနသ ကက ်းန မှုကိို ပြြုံလိုြ်ရန ်စီစဉ်ထ ်းသည ်အြ ိန၊် နနရ တိို  န င အ်တူ 

အနကက င််းစ တစ်နစ ငက်ိို သငလ်က်ြံရရ ိလိမ ်မည်။ 

၃။ ကက ်းန မှုတွင ်သင် ပငင််းဆိိုြ က်ကိို အနထ က်အကူပြြုံရန ်နပြစ မ  ်းန င  ်နငနွတ င််းြံလွှ မ  ်းက  သိို  နသ  

အနထ က်အထ ်းမ  ်းကိို တငပ်ြြွင ရ် ိသည်။ 

က။ စ ရွက်စ တမ််းမ  ်းကိို အနည််းဆံို်းမိတတ ြူန စ်စံို ယူနဆ ငလ် ြါ။ တစစ်ံိုကိို 

နအဂ ငစ်ီကိိုယ်စ ်းလ ယ်အ ်း နြ်းရမည်ပြစ်ပြီ်း၊ နန က်တစ်စံိုကိို တရ ်းသူကကီ်းထံ နြ်းရမည်ပြစ်သည်။ 

ြ။ ကက ်းန ပြင််းမပြြုံမီ နက ်းဇူ်းပြြုံ၍ မူလစ ရွက်စ တမ််းမ  ်းကိို နြံါတ်အလိိုက်စီြါ။ 

၄။ အနထ က်အထ ်းတငပ်ြပြီ်းြါက န စ်ြက်စလံို်းမ  အဆံို်းအပြတ်နြ်းမည်ပြစ်သည်။  

က။ ဤအမှုကိို အဘယ်နကက င် ဆံို်းပြတ်သင ်သည်ကိို တရ ်းသူကကီ်းအ ်း နပြ ပြရန ်

သင တ်ွငအ်ြွင အ်နရ်းရ ိသည်။ 

၅။ ဆံို်းပြတ်ြ က်ြ ပြီ်းသည်န င  ်စ တိိုက်မ တစ်ဆင  ်သင အ် ်းအနကက င််းကက ်းမည်ပြစ်သည်။ 
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က။ တရ ်းသူကကီ်း၏ ဆံို်းပြတ်ြ က်ကိို သနဘ မတူြါက သင် တွင ်ပငင််းဆိိုရန ်

လိိုအြ်သည ်အြ က်အလက်အ ်းလံို်းြါဝငန်နနသ နကက င  ်အဆိိုြါစ ကိို နသြ  စွ ြတ်ြါ။ 

တရ ်းမ တနသ  ကက ်းန နသ လိုြ်ငန််းစဉ်ကိို ထိနရ က်နသ  ဤဗီဒယီိိုကိို ကကည ်ြါ။ 

သင တ်ွငန်မ်းြွန််းမ  ်းရ ိနနနသ်းြါက staycovered.ga.gov သိို  ဝငန်ရ က်ပြီ်း၊ ကျွန်ိုြ်တိို  ၏ FAQ မ  ်းကိို 

စစ်နဆ်းြါ။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 10 

တရာ်း ငက် ိုယ်စာ်းလ ယ်ထ မ  အကူအညီ 

 

သင မ်ယ်ဒကီိတ်အ ်း ပြနလ်ည်စီစစ်ရနအ်တွက် လိုြ်နဆ ငရ်မည ်အဆင မ်  ်းကိို ပြီ်းနပမ က်နစရန ်

အကူအညီလိိုအြ်ြါက တရ ်းဝငက်ိိုယ်စ ်းလ ယ်တစ်ဦ်းကိို သငြ်န  အ်ြ်နိိုငသ်ည်။ ၎င််းသည် မယ်ဒကီိတ် 

သိို  မဟိုတ် PeachCare for Kids ကိိုငန်ဆ ငသူ်တစ်ဦ်းအ ်း ပြနလ်ည်စီစစစ်ဉ်တနလ  က် 

အဆက်မပြတ်ကူညီရန ်တရ ်းဝငြွ်င ပ်ြြုံထ ်းနသ သူတစ်ဦ်းပြစ်သည်။ ၎င််းသည် မိသ ်းစိုဝင၊် သူငယ်ြ င််း 

သိို  မဟိုတ် ဝနန်ဆ ငမ်ှုနြ်းသူထ မ  တစ်ဦ်းပြစ်နိိုငသ်ည်။ 

 

သင အ်ာ်းပြန်လည်စီစစ်ပြင််းအမှုတငွ ်တရာ်း ငက် ိုယ်စာ်းလ ယ်တစ်ဦ်းက ို မညသ် ို  ထည ်မည်နည််း။ 

၁။ သင မ်ယ်ဒကီိတ်ပြနလ်ည်စီစစ်ပြင််းမပြြုံမီ ၎င််းကိို Gateway တွင ်တရ ်းဝငက်ိိုယ်စ ်းလ ယ်အပြစ် 

ထည ်သွင််းရမည်။ 

က။ gateway.ga.gov တွင ်သင၏် ဂိတ်နဝ်းအနက င ်သိို  ဝင်ြါ။ 

ြ။ “ကျွန်ိုြ်၏နပြ င််းလ မှုမ  ်းကိို သတင််းြိို  ြါ”်‌သိို  မဟိုတ် “သက်တမ််းတိို်းရန”််‌သိို  သွ ်းက  

“ြွင ပ်ြြုံြ က်ရကိိုယ်စ ်းလ ယ်ကိို ထည ်ြါ”်‌ကိို သွ ်းြါ။ 

ဂ။ သိို  မဟိုတ် staycovered.ga.gov တွင ်FAQ မ  ်းကိို ဝငစ်စ်ြါ။ 

၂။ ထိို  နန က် သင တ်ရ ်းဝငက်ိိုယ်စ ်းလ ယ် ပြစ်လ ရန ်Gateway တွင ်စ ရင််းသွင််းရမည်။ 

က။ Gareway (gateway.ga.gov) တွင ်၎င််းတိို  ၏ကိိုယ်ြိိုင ်ဂိတ်နဝ်းအနက င က်ိို 

သီ်းပြ ်းြနတ်ီ်းရန် “အနက င တ်စ်ြိုြနတ်ီ်းြါ”်‌ကိိုန ြိ်ြါ။ 

ြ။ “သငသ်ည်တရ ်းဝငက်ိိုယ်စ ်းလ ယ် ပြစ်ြါသလ ်း”်‌အတကွ် “ဟိုတ်ြါသည်”်‌ကိို နရွ်းြါ။ 

ဂ။ ၎င််းတိို  ၏ ဂိတ်နဝ်းအနက င စ်နစ်ထည ်သွင််းပြင််းကိို အပြီ်းသတ်ြါ။ 

၃။ ၎င််းတိို  ၏ တရ ်းဝငက်ိိုယ်စ ်းလ ယ်အနက င က်ိို ဂိတ်နဝ်းတွင ်ြနတ်ီ်းပြီ်းသည်န င  ်

လိုြ်နဆ ငြ် က်နြံါတ်တစ်ြိုကိို လက်ြံရရ ိပြီ်း၊ စီမံနဆ ငရွ်က်မည ်စနစ်သိို   ဝငရ်မည။် 

က။ ၎င််း၏ဂိတ်နဝ်းအနက င က်ိို သင ဂ်ိတ်နဝ်းအနက င န်  င  ်ြ ိတ်ဆက်ထ ်းသည်။ 

အြွင အ် ဏ ကိိုယ်စ ်းလ ယ်ကိို ထည ်သွင််းပြီသည်န င  ်ထိိုသူသည် သင သ်က်တမ််းတိို်းပြင််းန င  ်

အပြ ်းလူမှုဝနန်ဆ ငမ်ှုနြ်းသည ်ဌ န င  ်ဆက်သွယ်မှုမ  ်းကိို ကူညီနြ်းနိိုငသ်ည်။ 

 

မ တ်ြ က်။ တစ်စံိုတစ်နယ က်သည် သင၏်နဆ်းဘက်ဆိိုငရ်  သိို  မဟိုတ် တရ ်းဝငန်ရ ွေ့နနရ ိနသ ်လည််း 

သင၏်မယ်ဒကီိတ် ပြနလ်ည်စီစစ်ရ တွင ်ကူညီနြ်းမည ် တရ ်းဝငက်ိိုယ်စ ်းလ ယ်ပြစ်လ ရနလ်ိိုအြ်သည်။ 

 

 


