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पुनर्निर्धिरण भनेको के हो ? 
 

Medicaid पुनर्निर्धिरण भनेको सुरुवधत हो जसको अर्ि जर्जियध रधज्यले अहहलकेध सदस्यहरू Medicaid र 

PeachCare for Kids® कभरेजकध लधगि योग्य रहहरहेकध छन ्कक छैनन ्भनरे जधाँच िनछे भन्ने हुन्छ । यस 

कधिजधतको उद्देश्य Medicaid सदस्यको रूपमध तपधईंले पूरध िनुिपने चरणहरूकध बधरेमध स्पष्ट पधनि, 
तपधईंकध प्रश्नहरूको जवधफ हदन र पुनर्निर्धिरण प्रकियधको दौरधन तपधईंले सधमनध िनि सक्ने केही 
चुनौतीहरूमध अिधडि बढ्नमध तपधईंलधई मद्दत िनुि रहेको छ । 
 

Medicaid पनुर्निर्धिरण भनेको के हो ?  

Medicaid पुनर्निर्धिरण भनेको मौजुदध सदस्यको योग्यतधको र्नरन्तरतधको पनुरधवलोकन हो । 
सधर्धरणतयध Medicaid र PeachCare for Kids® दवुैले प्रत्येक 12 महहनधमध नवीकरणलधई अर्नवधयि 
िरधएकध छन ्। यद्यपप, COVID महधमधरीको बेलध, जनस्वधस््य आपधत्कधलीन र्स्र्र्त (Public Health 

Emergency, PHE) घोषणध िररएको गर्यो जसले Medicaid र PeachCare for Kids® मध रहेकध 
सबैजनधलधई PHE को बेलध आफ्नो कभरेजलधई कधयम रधख्न अनुमर्त प्रदधन िरेको गर्यो ।  
 

डिसेम्बर 2022 मध, कंगे्रसले PHE को समधर्तत ममर्त जनुसुकै भएतध पर्न रधज्यहरूलधई अपप्रल 1, 2023 मध 
Medicaid पुनर्निर्धिरण सुरु िनि अनुमर्त हदने सङ्घीय व्यय बबल पधररत िरेको गर्यो । पनुर्निर्धिरणको 
दौरधन, जर्जियध रधज्यसाँि Medicaid वध PeachCare for Kids® कभरेज भएकध सबैजनधकध लधगि 

सुपवर्धहरूसम्बन्र्ी योग्यतधको पनुरधवलोकन िनि 14 महहनधको समय छ ।  
 

प्रत्येक केसलधई जर्जियध रधज्यद्वधरध अप्रप्रल 2023 देखि मई 2024 सम्मको अवधर्मध पुनरधवलोकन 

गररनेछ ।  
 

Medicaid पनुर्निर्धिरणकध लधधग तैयधरी गनि तपधईंले के-के गनुिपछि  ?  

• gateway.ga.gov मध आफ्नो िेटवे (Gateway) मध लिइन िरेर आफ्नो सम्पकि  जधनकधरीलधई 

अपिेट िनुिहोस ्।  
o यसले तपधईंको सूचनधहरू तपधईंले र्नयममत रूपमध जधाँच िरररहने हुलधक ठेिधनध वध 

इमेलमध िइरहेको छ भनेर सुर्नर्श्चत िनेछ तधकक तपधईंले आफ्नो पुनर्निर्धिरण 

समयधवगर् कहहले छ भनेर सूचनध प्रधतत िनि सक्नुहोस ्।  
• तपधईंले आफ्नो पनुर्निर्धिरणको अर्न्तम म्यधद बधरेको र्प जधनकधरी gateway.ga.gov मध आफ्नो 

िेटवे एकधउन्टमध लिइन िरेर प्रधतत िनि सक्नुहुन्छ ।  
 
  

https://gateway.ga.gov/access/
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आफ्नो गेटवे एकधउन्टमध पहुुँच बनधउने 

 
आफ्नो Medicaid कभरेज र अन्य सुपवर्धहरू बधरेको जधनकधरीमध पहुाँच बनधउने उत्तम तररकध भनेको गेटवे 
अनलधइन पोटिल वध जर्जियध गेटवे (Georgia Gateway) मोबधइल एपमधफि त हो ।  
 

सबैभन्दध सरल तररकधहरूमध्ये एक भनेको कम्तयटुरमध पहुाँच बनधउनु हो, तर तपधईंसाँि कम्तयुटर छैन भन े

आफ्नो स्र्धनीय लधइब्रेरीमध जधनुहोस ्। र्तनीहरूसाँि र्न:शलु्क प्रयोि िनिकध लधगि कम्तयटुरहरू हुनुकध 
सधर्सधर्ै समपपित स्व-सेवध हदन ेककयोस्कहरू पर्न छन ्जसल ेतपधईंलधई मसर्ैं gateway.ga.gov मध 
लैजधनछे ।  
 

तपधईं Gateway को लिइन पेजमध हुाँदध छौं तपधईंले दधयधाँ सधइिबधरमध तीनवटध बटन देखु्नहुनेछ:  

•  (सुपवर्धहरूकध लधगि आवेदन हदने) 
•  (एकधउन्ट बनधउने)  
•  (मेरो एकधउन्ट/लिइनको व्यवस्र्धपन िन)े 

o तपधईंले Medicaid, SNAP, TANF, MA, CAPS वध WIC सुपवर्धहरूकध लधगि आवेदन हदन वध 
र्तनीहरूको व्यवस्र्धपन िनिकध लधगि पहहले नै gateway.ga.gov प्रयोि िररसक्नुभएको 
हुन सक्छ । 

 

तपधईंले आफ्नो Medicaid सम्बन्र्ी योग्यतध प्रमधणणत हुन पर्िदै िदधि 'Apply for Benefits' (सुपवर्धहरूकध 
लधगि आवेदन हदने) मध र्क्लक निनुिहोस;् तपधईंसाँि पहहलेदेणर् नै कभरेज हुन्छ ।  
 

गेटवे एकधउन्ट बनधउन े

1. िेटवेको लिइन पजेमध “Create an Account” (एकधउन्ट बनधउन)े मध र्क्लक िनुिहोस ्। 
2. “Setting Up An Account” (एकधउन्ट सेट अफ िने) पजेमध रहेकध र्धली ठधउाँ हरूमध आफ्नो पहहलो 

नधम तर्ध र्र, इमेल ठेिधनध र मोबधइल फोन नम्बर भनुिहोस ्।  
3. त्यसपर्छ, “Verify" (प्रमधणणत िने) मध र्क्लक िनुिहोस ्जसल ेकुनै पर्न िल्ती छैनन ्भनेर 

सुर्नर्श्चत िनुिहोस ्। 
4. त्यसपर्छ, तपधईंल ेर्प केही प्रश्नहरू भएको पजेमध लगिनछे, जस्तै कक तपधईंको नधम, इमेल 

ठेिधनध र फोन नम्बर* । त्यहधाँ, यजुर ID र पधसविि बनधउनहुोस ्।  
5. तपधईंले युजर ID र पधसविि बनधइसकेपश्चधत ्तीनवटध सुरक्षध प्रश्नहरू छधनेर जवधफहरू भनुिहोस ्।  
6. त्यसपर्छ, User Acceptance Agreement (प्रयोिकतधि स्वीकधयितध सम्झौतध) जधाँच िनुिहोस ्र 

(एकधउन्ट बनधउने) मध र्क्लक िनुिहोस ्। 

https://gateway.ga.gov/access/
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7. यहधाँबधट, िेटवकेो मुख्य होमपेजमध जधनुहोस ्र (मरेो एकधउन्ट/लिइनको व्यवस्र्धपन िन)े मध 
र्क्लक िनुिहोस ्। त्यसपर्छ तपधईंल ेभर्िरै बनधउनुभएको युजर ID र पधसविि प्रपवष्ट िनुिहोस ्।  

8. त्यसपर्छ, आफ्नो िेटवे एकधउन्टको सटेअप पूरध िनिकध लधगि (िोपनीयतध सम्झौतध) कध 
सतिहरूमध सहमर्त जनधउनुहोस ्। 

 

*यहद तपधईंसाँि इमेल ठेिधनध वध फोन नम्बर छैन भने पर्न तपधईंले एकधउन्ट बनधउन सक्नुहुन्छ तर उक्त 

जधनकधरी उपलब्र् िरधउाँदध भपवष्यमध आफ्नो एकधउन्टमध पहुाँच बनधउनमध तपधईंलधई सर्जलो हुनेछ । यहद 

तपधईंलधई कहहले पर्न आफ्नो िेटवे User ID प्रधतत िनि वध आफ्नो पधसविि ररसेट िनि आवश्यक परेमध 
तपधईंले यधत सुरक्षध प्रश्नहरूको जवधफ हदन वध सेवधग्रधही सहधयतध केन्रलधई 1-877-423-4746 मध फोन िनि 
सक्नुहुन्छ ।   
 

आफ्नो सम्पकि  जधनकधरी अपडेट गन े

1. िेटवेको लिइन पजेमध (मेरो एकधउन्ट/लिइनको व्यवस्र्धपन िन)े मध र्क्लक िनुिहोस ्। 
2. िेटवे युजर ID र पधसविि प्रयोि िरेर आफ्नो एकधउन्टमध लिइन िनुिहोस ्। 
3. आफ्नो एकधउन्टमध आफ्नो इमेल ठेिधनध र पत्रधचधर ठेिधनध अपिेट िनुिहोस ्। 

आफैं  आएर आफ्नो िेटवे एकधउन्टमध भएको सम्पकि  जधनकधरी अपिेट िरधउनकध लधगि तपधईं आफ्नो 
स्र्धनीय पधररवधररक तर्ध बधलबधमलकध सेवध डिमभजन (Division of Family and Children Services) को 
कधयधिलयमध जधन सक्नुहुन्छ । आफ्नो स्र्धनीय कधयधिलय र यसको कधयधिलय समय र्धहध पधउनकध लधगि 

dfcs.ga.gov/locations मध जधनुहोस ्।  
   

  

https://dfcs.georgia.gov/locations
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तपधईंको पुनर्निर्धिरणसम्बन्र्ी अर्न्तम म्यधदकध बधरेमध सूचनध  
 

तपधईंले आफ्नो पनुर्निर्धिरणसम्बन्र्ी अर्न्तम म्यधदभन्दध कररब 45 हदन पहहल ेहुलधकमधफि त पत्र वध इमेल 

प्रधतत िररसकेपर्छ तपधईंको पुनर्निर्धिरण प्रकियध सुरु हुनछे (उदहधरणकध लधगि, यहद तपधईंको 
पुनर्निर्धिरणसम्बन्र्ी अर्न्तम म्यधद मई 31 हो भने तपधईंले अपप्रल 16 मध आफ्नो पहहले पत्र र मई 16 मध 
स्मरण पत्र वध इमेल प्रधतत िनुिहुनेछ) । तपधईंले आफ्नो अर्न्तम म्यधदको कररब 15 हदन पहहले स्मरण पत्र 

वध इमेल पर्न प्रधतत िनुिहुनछे । तपधईंल ेgateway.ga.gov मध आफ्नो एकधउन्टमध लगइन गरेर पर्न 

पुनर्निर्धिरणसम्बन्र्ी अर्न्तम म्यधद थधहध पधउन सक्नुहुन्छ । 
 

सो पत्रमध तपधईंको पुनर्निर्धिरण समयधवगर् सुरु भएको छ भनेर उल्लेर् िररएको हुन्छ र त्यसल ेआफ्नो 
अर्न्तम म्यधदसम्म आफ्नध कधिजधतहरू अपिेट िनि वध पशे िनि र्नदेशनहरू उपलब्र् िरधउाँछ । यसको 
अर्ि तपधईंल ेतलबको भुक्तधनी रमसद वध अन्य सधमग्रीहरू अपलोि िनि आवश्यक पने हुन सक्छ ।   
 

आफ्नो कभरेजमध अन्तरधलबधट बच्नमध मद्दतकध लधधग तपधईंले आफ्नो सूचनध पत्र वध इमेलमध ददइएकध 
चरणहरूलधई जर्तसक्दो चधुँडो पूरध गनि आवश्यक हुन्छ ।  
 

कृपयध तपधईंल ेसमय नपुग्दै नवीकरण गनि सक्नुहुन्न भन्ने कुरधलधई ध्यधनमध रधखु्नहोस ्। तपधईंले 
अर्नवधयि रूपमध आफ्नो पत्र प्रधतत निदधिसम्म पणर्िनुपछि  - त्यसपर्छ मधत्र तपधईंको पनुर्निर्धिरण 

समयधवगर् सुरु हुन्छ । सो पत्रमध तपधईंको केस नम्बर (Case Number) र तपधईंको सेवधग्रधही ID (Client 

ID) लिधयतको पववरण हुनेछ । तपधईंले आफ्नो सेवधग्रधही ID को ट्रयधक रधखु्नहुन्छ भनरे सुर्नर्श्चत िनुिहोस;् 

यो पनुर्निर्धिरण प्रकियधभरर नै महत्त्वपूणि हुनेछ ।  
 

तपधईंको पुनर्निर्धिरण समयधवधर् सुरु भइसकेपश्चधत ्आफ्नो पनुर्निर्धिरण परूध गनिकध लधधग तपधईंसुँग 

प्रवभभन्न प्रवकल्पहरू हुन्छन:्  

• सबैभन्दध र्छटो तररकध भनेको gateway.ga.gov मध जधनु हो ।  
• तपधईंले आफ्नध कधिजधतहरूलधई हुलधक वध फ्यधक्समधफि त पठधउन वध कधिजी प्रर्तहरूलधई आफैं  

आफ्नो स्र्धनीय पधररवधररक तर्ध बधलबधमलकध सेवध डिमभजनको कधयधिलयमध मलएर जधन 

सक्नुहुन्छ ।  
• तपधईंले 1-877-423-4746 मध फोन िरेर अटोमटेेि मसस्टममधफि त फोनबधट प्रकियध पूरध िनि 

सक्नुहुन्छ । दोभधषेहरू लिधयतकध हधम्रध सेवधहरू र्न:शुल्क हुन्छन ्। यहद तपधईं बहहरध, श्रवणमध 
कहठनधइ भएको, बहहरधकध सधर्ै दृर्ष्टपवहीन हुनुहुन्छ वध तपधईंलधई बोल्नमध समस्यध हुन्छ भने 
कृपयध हधमीलधई 711 (जर्जियध ररले) िधयल िरेर मधगर्को नम्बरमध फोन िनि सक्नुहुन्छ । 
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तपधईंले आफ्नो पनुर्निर्धिरण कसरी परूध िने कुरध तपधईंमध र्नभिर रहन्छ, चधहें अनलधइन, आफैं  आएर वध 
फोनबधट पूरध िनुिहोस ्। तपधईंले आफ्नो पुनर्निर्धिरण आवदेन परूध जेजसरी पूरध गनि चधहेतध पर्न तपधईंले 
तपधईंको केसकध लधधग तोककएको अर्न्तम म्यधदभभत्र नै त्यसलधई पूरध गनुिहुन्छ भनेर सुर्नर्श्चत गनुिहोस ्।  
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कधगजधतहरू उपलब्र् गरधउने र आफ्नो पुनर्निर्धिरण पूरध गने 
 

तपधईंको Medicaid पुनर्निर्धिरण समयधवगर् सुरु भइसकेपश्चधत ्तपधईंले प्रधतत िनुिभएको सूचनध पत्र वध 
इमेलमध हदइएकध र्नदेशनहरू पधलनध िनुिहोस ्। आफ्नो कभरेजमध अन्तरधलबधट बच्नमध मद्दतकध लधगि 

तपधईंले जर्तसक्दो चधाँिो आफ्नध कधिजधतहरू पेश िनि महत्त्वपूणि हुन्छ ।  
 

तपधईंको पुनर्निर्धिरण समयधवधर् सुरु भइसकेपश्चधत ्आफ्नो पनुर्निर्धिरण परूध गनिकध लधधग तपधईंसुँग 

प्रवभभन्न प्रवकल्पहरू हुन्छन:्  

• सबैभन्दध र्छटो तररकध भनेको gateway.ga.gov मध जधनु हो ।  
• तपधईंले आफ्नध कधिजधतहरूलधई हुलधक वध फ्यधक्समधफि त पठधउन वध कधिजी प्रर्तहरूलधई आफैं  

आफ्नो स्र्धनीय पधररवधररक तर्ध बधलबधमलकध सेवध डिमभजनको कधयधिलयमध मलएर जधन 

सक्नुहुन्छ ।  
• तपधईंले 1-877-423-4746 मध फोन िरेर अटोमटेेि मसस्टममधफि त फोनबधट प्रकियध पूरध िनि 

सक्नुहुन्छ । दोभधषेहरू लिधयतकध हधम्रध सेवधहरू र्न:शुल्क हुन्छन ्। यहद तपधईं बहहरध, श्रवणमध 
कहठनधइ भएको, बहहरधकध सधर्ै दृर्ष्टपवहीन हुनुहुन्छ वध तपधईंलधई बोल्नमध समस्यध हुन्छ भने 
कृपयध हधमीलधई 711 (जर्जियध ररले) िधयल िरेर मधगर्को नम्बरमध फोन िनि सक्नुहुन्छ । 

 

आफ्नो गेटवे एकधउन्टबधट आफ्नो पनुर्निर्धिरण कसरी पूरध गने 
1. तपधईंको केस नम्बर (Case Number) र तपधईंको सेवधग्रधही ID (Client ID) भएको सूचनध पत्र वध 

इमेल प्रधतत िनुिहोस ्।  
2. gateway.ga.gov मध आफ्नो िेटवेमध लिइन िनुिहोस ्। 
3. होमपेजमध पुगिसकेपर्छ “Renew Benefits” (सुपवर्धहरू नवीकरण िने) मध र्क्लक िनुिहोस ्।  
4. त्यहधाँ, आवश्यक पने जधनकधरी भनुिहोस ्र कुनै पर्न आवश्यक कधिजधत अपलोि िनुिहोस ्।  

a. तपधईंले आवश्यक पने कधिजधतहरू तपधईंसाँि भएको Medicaid वध PeachCare for Kids® 

कभरेजको प्रकधरमध र्नभिर रहनछे ।  
b. तपधईंलधई 30 हदनदेणर् 3 महहनध बीचकध तलबकध भुक्तधनी रमसदहरू पर्न पेश िनि भन्न 

सककनेछ ।  
c. तपधईंले मोबधइल एप वध gateway.ga.gov मधफि त मसर्ैं फोटो वध कधिजधतकध स्क्यधनहरू 

अपलोि िनि सक्नुहुन्छ ।  
d. तपधईंले आफ्नध कधिजधतहरूलधई हुलधक वध फ्यधक्समधफि त पठधउन वध कधिजी प्रर्तहरूलधई 

आफैं  आफ्नो स्र्धनीय पधररवधररक तर्ध बधलबधमलकध सेवध डिमभजनको कधयधिलयमध मलएर 

https://gateway.ga.gov/access/
https://gateway.ga.gov/access/
https://gateway.ga.gov/access/
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पर्न जधन सक्नुहुन्छ । आफ्नो स्र्धनीय कधयधिलय र यसको कधयधिलय समय र्धहध पधउनकध 
लधगि dfcs.ga.gov/locations मध जधनुहोस ्। 

5. तपधईंको कधिजी प्रकियधको कधम परूध भएपर्छ “Renew Benefits” (सुपवर्धहरू नवीकरण िने) 
अन्तिित बधाँकी जधनकधरी भनुिहोस ्।  

a. आफ्नो ठेिधनध, सम्पकि  जधनकधरी, सधमधर्जक सुरक्षध नम्बर, तपधईंको घरमध रहन े

मधर्नसहरूको सङ्ख्यध, फोन नम्बरहरू, कधयधिलय समयमध तपधईंलधई सम्पकि  िनि सककने 
उत्तम तररकध र फोन िनि सककने उत्तम समय भनुिहोस ्।  

6. तपधईंले सबै आवश्यक जधनकधरी भररसकेपर्छ "Submit" (पेश िने) रोज्नुहोस ्।  
 

मैले मेरो पनुर्निर्धिरणसम्बन्र्ी जधनकधरी पेश गररसकेपर्छ के हुन्छ ? 

• तपधईंको केसकध लधगि केस म्यधनेजर तोककनछे जसले 30 हदनमभत्र तपधईंको पनुर्निर्धिरण 

आवेदनको पनुरधवलोकन िरेर र्नणिय मलनुहुनछे ।  
• ध्यधन हदनुपने कुरध: यहद तपधईंकध कधिजपत्रहरूलधई पुनर्निर्धिरणको अर्न्तम म्यधदपर्छ पेश 

िररएको छ भने पर्न केस म्यधनेजरले 30 हदनमभत्र नै तपधईंकध कधिजपत्रहरूको पनुरधवलोकन 

िनुिहुनेछ तर उक्त समयधवगर्मध तपधईंको कभरेज र्नलर्म्बत अवस्र्धमध हुनेछ ।  
 

पुनर्निर्धिरणकध सम्भधप्रवत नर्तजधहरू 

• यहद तपधईंको पुनर्निर्धिरण स्वीकृत भएमध र्नणिय िररएको सधत क्यधलेन्िर हदनमभत्र तपधईंलधई 

पुर्ष्ट िररएको अर्धित ्कन्फमेसन पत्र पठधइनछे । तपधईंको अको वधपषिक नवीकरण नआउाँदधसम्म 

अको 12 महहनधकध लधगि तपधईंको कभरेज जधरी रहनेछ । 
o यहद तपधईं पवशेष केस हुनुहुन्न - उदधहरणकध लधगि, तपधईंले बसधइाँ सनुिभएको छैन वध 

तपधईंको आयमध पररवतिन आएको छैन - भने स्वीकृत स्टधटस तपधईंको िेटवे प्रोफधइलमध 
तत्कधलै देणर्नेछ । 

• यहद तपधईंको पुनर्निर्धिरण अस्वीकृत भएमध तपधईंले र्नणियकध बधरेमध तपधईंलधई सूगचत िन ेर 

तपधईंको पुनर्निर्धिरणलधई ककन अस्वीकृत िररएको छ भन्ने कधरण(हरू) कध बधरेमध स्पष्ट पधने पत्र 

प्रधतत िनुिहुनेछ ।  
o यहद उक्त “पेश िनि असफल (Failed to Submit)” हो भने तपधईंसाँि आफ्नो पुनर्निर्धिरण 

आवेदन पेश िनिकध लधगि अझैं अको 90 हदनको समय हुन्छ ।  
o यहद तपधईंलधई अन्य कुनै पर्न कधरणकध लधगि अस्वीकृत िररएको छ भने तपधईंसाँि उक्त 

र्नणियको पवरुद्र्मध पुनरधवदेन (अपपल) िने पवकल्प हुन्छ ।  

https://dfcs.georgia.gov/locations
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o यहद तपधईं अब उप्रधन्त Medicaid कध लधगि योग्य हुनुहुन्न भने तपधईंलधई सङ्घीय रूपमध 
सहजीकरण िररएको मधकेटतलेसमध अन्य स्वधस््य सेवध कधयििमकध पवकल्पहरूमध 
जोडिनछे । 
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यदद तपधईंको पुनर्निर्धिरण अस्वीकृत भएमध के गने 
 

तपधईंको कभरेजको समधर्ततको कधरणकध आर्धरमध केही कुरधहरू हुन सक्छन:्  

• यहद अर्न्तम म्यधदभन्दध पहहले तपधईंले सबै आवश्यक कधिजधतहरू पेश िनि नसकेको कधरण मधत्र 

छ भने तपधईंसाँि सही कधिजधतहरू पेश िनि र सम्भवतः आफ्नो कभरेज पनु: प्रधतत िनिकध लधगि 

र्प 90 हदन हुनछे ।  
• यहद तपधईं अब उप्रधन्त Medicaid कध लधगि योग्य हुनुहुन्न भने तपधईंलधई सङ्घीय रूपमध 

सहजीकरण िररएको मधकेटतलेसमध अन्य स्वधस््य सेवध कधयििमकध पवकल्पहरूमध जोडिनछे ।  
• यहद तपधईंलधई अको कुनै कधरणकध लधगि अस्वीकृत िररएको छ भने तपधईंल ेतपधईंको कभरेज 

ककन समधतत िररएको छ भनेर पवस्ततृमध स्पष्ट पधने पत्र प्रधतत िनुिहुनेछ ।  
 

तपधईंसुँग र्नष्पक्ष सुनुवधइ अनुरोर् गनि र सम्भवतः आफ्नो कभरेजलधई पदहलेको र्स्थर्तअनरूप नै पनु: 

बहधली प्रधप्त गनिकध लधधग अस्वीकृर्त पत्रमध भएको भमर्तबधट 30 ददनको समय हुनछे । र्नष्पक्ष 

सुनुवधइहरूलधई रधज्यको प्रशधसर्नक सुनुवधइ कधयधिलय (Office of State Administrative Hearings, 

OSAH) मधफि त हेररन्छ । र्प जधनकधरीकध लधगि तपधईं र्तनीहरूको वेबसधइट osah.ga.gov मध जधन 

सक्नुहुन्छ । र्तनीहरूको कधम भनेको सविसधर्धरण र रधज्यकध र्नकधयहरू बीचमध हुने पववधदहरूको 
समधर्धन िनिमध मद्दत िनुि हो । र स्वतन्त्र संस्र्धको रूपमध OSAH ले जर्जियधवधसीहरूलधई रधज्यकध 
र्नकधयहरूले प्रचमलत कधननु तर्ध र्नयमहरूअनुसधर कधम िछिन ्भनरे सुर्नर्श्चततध उपलब्र् िरधउाँछ ।   
 

यदद तपधईंल ेआफ्नो अस्वीकृर्तको र्नणियको प्रर्तवधद गनि चधहनुहुन्छ भने के गन े

1. OSAH मधफि त र्नष्पक्ष सुनुवधइ अनरुोर् िनुिहोस ्।  
2. तपधईंले आफ्नो र्नष्पक्ष सुनवुधइको तोककएको समय र स्र्धन भएको पत्र हुलधकमधफि त प्रधतत 

िनुिहुनेछ ।  
3. सुनुवधइमध, तपधईंसाँि आफ्नध कुरधहरू रधख्ने र आफ्नो बहसलधई समर्िन िनिमध मद्दत िनि रमसद 

तर्ध बबलहरू जस्तध आफ्नध प्रमधणहरू प्रस्तुत िने अवसर हुनेछ ।  
a. सबै कधिजधतहरूको कम्तीमध पर्न दईु-दईुवटध प्रर्तमलपपहरू ल्यधउन सुर्नर्श्चत िनुिहोस;् 

एजेन्सीको प्रर्तर्नगर्ले एउटध प्रर्तमलपप िनेछन ्भने अको प्रर्त न्यधयधर्ीशलधई हदइनेछ ।  
b. कृपयध सुनुवधइभन्दध पहहले प्रत्यके कधिजधतमध नम्बर लेखु्नहोस ्।  

4. प्रमधण प्रस्तुत िररसकेपर्छ दवुै पक्षहरूले अर्न्तम बहसनोट हदनछेन ्।  
a. यो मुद्दधलधई तपधईंको पक्षमध ककन र्नणिय िररनपुछि  भनरे न्यधयधर्ीशलधई बतधउने 

तपधईंको अवसर हो ।  
5. र्नणिय िररसककएपश्चधत ्तपधईंलधई त्यसकध बधरेमध हुलधकमधफि त सूगचत िररनछे ।  

https://osah.ga.gov/
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a. उक्त कधिजधतलधई ध्यधनपूविक पहिएको छ भनेर सुर्नर्श्चत िनुिहोस ्ककनभने त्यसमध 
तपधईं न्यधयधर्ीशको र्नणियसाँि असहमत भएमध त्यसको प्रर्तवधद िनिकध लधगि तपधईंलधई 

आवश्यक पने सब ैजधनकधरी रहेको हुन्छ ।  
 

र्नष्पक्ष सुनुवधइ प्रकियधकध बधरेमध अझ बिी जधनकधरीकध लधगि यो जधनकधरीमूलक मभडियो हेनुिहोस ्। यहद 

तपधईंकध अझैं पर्न प्रश्नहरू छन ्भने staycovered.ga.gov मध जधनुहोस ्र हधम्रध FAQs (प्रधय: सोगर्न े

प्रश्नहरू) हेनुिहोस ्।  
  

https://osah.ga.gov/what-to-expect-at-an-osah-hearing/
https://staycovered.ga.gov/
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आधर्कधररक प्रर्तर्नधर्बधट मद्दत 
 

यहद तपधईंलधई आफ्नो Medicaid पुनर्निर्धिरणकध सबै चरणहरू पूरध िनिकध लधगि र्प मद्दत आवश्यक 

पछि  भने तपधईंले आगर्कधररक प्रर्तर्नगर् र्नयुक्त िनि सक्नुहुन्छ । अगर्कधररक प्रर्तर्नगर् भएको त्यस्तो 
कुनै व्यर्क्त हुन्छन ्जसलधई पनुर्निर्धिरण प्रकियधभरर नै Medicaid वध PeachCare for Kids® सदस्यलधई 

र्नरन्तर रूपमध सहयोि िनिकध लधगि कधनुनी रूपमध अनमुर्त प्रदधन िररएको हुन्छ । यो पररवधरको सदस्य, 

ममत्र वध प्रदधयक हुन सक्छन ्।  
 

आफ्नो पुनर्निर्धिरण केसमध अधर्कधररक प्रर्तर्नधर्लधई कसरी थप्न े

1. यस व्यर्क्तलधई तपधईंको Medicaid पुनर्निर्धिरणमध तपधईंलधई मद्दत िनि अनुमर्त प्रदधन 

िररनुअर्घ तपधईंले उनलधई अर्नवधयि रूपमध िेटवेमध आफ्नो केसमध अगर्कधररक प्रर्तर्नगर्को 
रूपमध र्तनुपछि  ।  

a. gateway.ga.gov मध आफ्नो िेटवेमध लिइन िनुिहोस ्। 
b. “Report My Changes” (मरेध पररवतिनहरूकध बधरेमध ररपोटि िने) वध “Renew” (नवीकरण 

िने) मध जधनुहोस ्र “Add an Authorized Representative” (अगर्कधररक प्रर्तर्नगर् 

र्तने) रोज्नुहोस ्।  
c. वध staycovered.ga.gov मध भएको FAQs हेनुिहोस ्।  

2. त्यसपर्छ, तपधईंको आगर्कधररक प्रर्तर्नगर् बन्नकध लधगि उनले िेटवेमध अर्नवधयि रूपमध दतधि 
िरधउनपुछि  ।  

a. िेटवे (gateway.ga.gov) मध, आफ्नो छुट्टै िेटव ेएकधउन्ट बनधउनकध लधगि  

b. (एकधउन्ट बनधउने) मध र्क्लक िनुिहोस ्। 
c.  (के तपधईं अगर्कधररक प्रर्तर्नगर् हो ?) भन्नेमध 'Yes" (हो) मध हठक गचन्ह लिधउनुहोस ्। 
d. उनको िेटवे एकधउन्टको सेटअप पूरध िनुिहोस ्। 

3. िेटवेमध उनको अगर्कधररक प्रर्तर्नगर् एकधउन्ट बनधइसकेपश्चधत ्उनले एउटध ट्रधन्जेक्सन नम्बर 

प्रधतत िछिन ्र त्यसपर्छ प्रकियधलधई अिधडि बिधउन उनल ेत्यसलधई मसस्टममध प्रपवष्ट िनुिपछि ।  
a. यसले उनको िेटवे एकधउन्टलधई तपधईंको िेटवे एकधउन्टसाँि जोडिहदन्छ । 

 

अगर्कधररक प्रर्तर्नगर्लधई र्प िररसकेपश्चधत ्उक्त व्यर्क्तले तपधईंको योग्यतधको नवीकरण र मधनव 

सेवध पवभधि (Department of Human Services) साँिकध मुजौदध अन्य सञ्चधरहरूमध तपधईंलधई मद्दत 

िनि सक्छन ्।  

https://gateway.ga.gov/access/
https://staycovered.ga.gov/
https://gateway.ga.gov/access/
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ध्यधन हदनुपने कुरध: कुनै व्यर्क्तसाँि तपधईंको गचककत्सकीय वध कधनुनी वधरेसनधमध छ भने पर्न तपधईंको 
Medicaid पुनर्निर्धिरणमध तपधईंलधई मद्दत िनिकध लधगि पहुाँचको प्रदधन िनिकध र्नर्म्त उनी कधननुी 
प्रर्तर्नगर् बन्नैपछि  । 
 
 
 
 


